
 

 

 

 

  

  

 
 

 

名取みたぞのこども園に

遊びにきませんか？

ＴＥＬ ０２２－７８４－１０２０ 

e‐mail ｍｉｔａｚｏｎｏ@ｉｃｈｉｊｕｋａｉ.ｊｐ 

HP http://www.ichijukai.jp/category/news/natorimitazono/ 

 

 

「ベビーマッサージ/親子ヨガでリフレッシュ♪」 

１０月 19日（木） 
１１：００～１１：２５（ベビーマッサージ） 

１１：３０～１２：００（親子ヨガ）    
   

LOGYOGベビー＆親子ヨガ教室の先生を招いて、０・１・２歳児向け 

（※0歳児は、3 ヶ月以上の首が座っているお子さんが対象になります）の 

レッスンを行います♪（定員各１０組／両方参加も可能です） 
 

持ち物：汗を拭くタオル、水分補給が出来る物（水やお茶等）   

※マット等の用具は、貸出致します。 

服 装：親子共に動きやすい服装 

 

 

＜１０月号＞ 

名取みたぞのこども園では、毎週木曜日（１０：１５～１２：００）園庭開放を行っています。ご

予約の上、親子で一緒に遊びにいらして下さい。（※園の行事等によりお休みの週もありま

す。下記日程をご確認の上、お問い合わせください。）     

10月の園庭開放は 5日・12日・19日です 

  誕生会に参加しませんか？誕生会では、パネルシアターやペープサート等、子ども達が大

好きな「お楽しみ」がありますよ♪        10月の誕生会は 23日です（１０：１５～） 
 
※ご参加希望の方は 2日前までに、こども園へ電話かメ―ルにて予約をお願い

します。 

※園庭開放の持ち物やお約束等、詳しくはホームページをご覧ください。 
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